
Name:	______________ Klasse:	______

Liegestütze

Hockwende

Balancieren

1 2 3 5 7 10 13 17 21 26 31 37 43

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13

12 14 16 18 20 22 24 26 28 30 32 34 36

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13

1 2 3 5 7 10 13 17 21 26 31 37 43

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13

Slalomlauf

8 7,6 7,3 7 6,6 6,3 6 5,6 5,3 5 4,6 4,3 4

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13

50 45 40 35 30 28 26 24 22 20 18 16 14

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13

Klettern

Zielwurf

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

Kampfrichter:

Kampfrichter:

Zeit	in	sek:	 Kampfrichter:

Kampfrichter:

Kampfrichter:

Kampfrichter:

Anzahl	in
20	Sek
Punkte

Anzahl	
Punkte

Zeit	in
Sek
Punkte

Zeit	in
Sek
Punkte

Zeit	in
Sek
Punkte

Treffer:



Name:	______________ Klasse:	______

Liegestütze

Hockwende

Balancieren

1 2 3 5 7 10 13 17 21 26 31 37 43

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13

12 14 16 18 20 22 24 26 28 30 32 34 36

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13

1 2 3 5 7 10 13 17 21 26 31 37 43

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13

Slalomlauf

8 7,6 7,3 7 6,6 6,3 6 5,6 5,3 5 4,6 4,3 4

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13

50 45 40 35 30 28 26 24 22 20 18 16 14

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13

Klettern

Zielwurf

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

Kampfrichter:

Kampfrichter:

Zeit	in	sek:	 Kampfrichter:

Kampfrichter:

Kampfrichter:

Kampfrichter:

Anzahl	in
20	Sek
Punkte

Anzahl	
Punkte

Zeit	in
Sek
Punkte

Zeit	in
Sek
Punkte

Zeit	in
Sek
Punkte


