EUROPASCHULE MARLISHAUSEN
STAATLICHE GRUNDSCHULLE

,1rimm dich Pfad®™ - Aufruf Projekt ,Schulhoftraume”

Wahrend der letzten Wochen sind uns viele Gedanken durch den Kopf gegangen. Diese reichten von , Wie
schaffen wir es, die Kinder auf die geforderten Lernstdnde zu bringen?“ bis hin zu ,ldeen nach dem
Lockdown®. Daher erschien es uns wie ein Gliicksfall, dass uns das Schulamt Westthiringen ein geférdertes
Projekt empfahl, fiir welches sich die Europaschule Marlishausen gerne bewerben mochte.

Das Projekt ,Schulhoftraume” des Deutschen Kinderhilfswerks foérdert die Umgestaltung von
Aullenbereichen von Schulen mit neuen Spiel- und Bewegungsangeboten. Die besten Projekte werden bei
der Umsetzung mit insgesamt 100.000 Euro unterstiitzt.

Uns schwebt ein Trimm-dich-Pfad vor, gestaltet mit verschiedenen Stationsschildern als Rundweg auf dem
AuBenbereich der Schule. Die Kinder kdnnen eigenstandig oder gelenkt die Stationen besuchen und die
Ubungen selbststandig durchfiihren. Nachweislich besteht ein Zusammenhang zwischen motorischer und
kognitiver Entwicklung im Kindesalter. Bewegung, Spiel und Sport schaffen wichtige Ressourcen fir ein
gesundes Leben und wirken sich positiv auf die Schulleistungen und auf soziale Beziehungen aus.

@ Stationen ' Trimm-Dich

15 Pfad
At der bung . |

Ich bitte um lhre Unterstiitzung und starte hiermit einen Aufruf an lhre Kinder:

1. Male einen Entwurf fiir unseren Schulhof, welche einfachen Ubungen du ohne ein
Sportgerat machen kénntest (z. B. Armkreisen)

oder

2. Schreibe auf einem Blatt deine Ideen zu einem ,, Trimm dich Pfad” auf dem Schulgelande
auf

Abgabe bei den Klassenleiterinnen / Erzieherinnen der Schule oder auch per E-Mail
bis Freitag, den 12.02.2021. Vergiss nicht deinen Namen und deine Klasse auf das Blatt zu

schreiben.

Wir freuen uns auf alle Entwiirfe und Ideen!

Barbel Wilhelm

Schulleiterin
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